
 
 
 

Cuestionario: 
 
 
 
Musicoterapia: el uso de la música con fines terapéuticos 
 

• ¿Por qué crees que se relaciona el tempo o ritmo de la música con la psicomotricidad? 

 

 

• ¿Qué cambios se producen en tu cuerpo cuando escuchas la música que te gusta? 

 

 

 

• Explícanos en unas líneas que es el efecto Mozart. 

 

 

 

• ¿La música define a una persona y su estado de ánimo? 

 

 

 

• Y a ti… ¿qué te gusta escuchar? 

 


